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Wethouder Ragetlie ondersteunt initiatief van harte  

Bedrijfsarts houdt spreekuur in De Hoeksteen 
 
Deurne, 30 september 2009 – Vanaf begin september is in gebouw De Hoeksteen aan 
de St. Jozefstraat 30 te Deurne iedere woensdag een bedrijfsarts te vinden. 
Wethouder Ragetlie ondersteunt dit initiatief van harte, zo maakte hij op woensdag 
30 september jl. duidelijk in zijn openingswoorden bij de startbijeenkomst van het 
project “Korte lijnen tussen Gezondheid en Arbeid”.  “ Vooral als je niet terecht 
kunt bij een arbodienst blijf je vaak verstoken van deze expertise die je eigenlijk 
hard nodig hebt”, zo hield hij de aanwezige huisartsen en andere hulpverleners in 
zijn gehoor voor. “Doordat het lang duurt voordat je met problemen passende hulp 
krijgt ontstaat veel onnodig en schadelijk uitstel en blijven ook 
preventiemogelijkheden onbenut.” 
 
De opzet van dit initiatief van enkele huisartsen, Stichting Welzijn en Gemeente Deurne 
is om een bedrijfsarts, of beter:  ‘Arts voor Arbeid en Gezondheid’ te stationeren op 
een centrale, goed bereikbare plek binnen de eerstelijns gezondheidszorg. Huisartsen 
kunnen de Arts voor Arbeid en Gezondheid hierdoor makkelijk inschakelen bij hun 
begeleiding van personen met gezondheidsklachten. En de Arts voor Arbeid en 
Gezondheid kan zo ook zelf gemakkelijk doorverwijzen naar samenwerkende huisartsen 
en andere hulpverleners. 
Het aanbod is bedoeld voor actieve personen, zoals zelfstandige ondernemers, 
freelancers, vrijwilligers en mantelzorgers, maar vooral ook voor niet-werkende 
personen waarvoor gezondheidsklachten een belemmering vormen iets te ondernemen. 
Zij kunnen op verwijzing of rechtstreeks op spreekuur bij de bedrijfsarts in De 
Hoeksteen. Door al snel een verband te leggen tussen iemands gezondheid en 
functioneren kan hier snel en gericht op worden ingespeeld. 
 
Voor Gemeente Deurne is dit spreekuur van een Arts voor Arbeid en Gezondheid 
aantrekkelijk. In de eerste plaats biedt dit aanknopingspunten om de ondersteuning van 
onder meer mantelzorgers en ook vrijwilligers verder te optimaliseren. Met name ter 
preventie van bijvoorbeeld overbelasting van mantelzorgers kan dit een belangrijke 
functie vervullen. Ten tweede belemmeren gezondheidsklachten ook vaak vormen van 
(maatschappelijke) participatie en kan ook gedacht worden aan het belang voor onder 
meer de cliënten van Gemeente Deurne die in het kader van de WWB begeleid worden. 
Gemeente Deurne werkt hieraan daarom ook van harte mee. 
 
Als het Deurnse project “Korte Lijnen tussen Gezondheid en Werk” succesvol is, dan 
wordt dit verder uitgebreid. Tot eind 2009 worden de consulten gesubsidieerd door het 
landelijke project ‘Sterk naar Werk’.  In ‘Sterk naar Werk’ werken Stichting Welder en 
de Nederlandse Vereniging voor Arbeids- en Bedrijfsgeneeskunde (NVAB) samen aan de 
versterking van patiënten met gezondheidsklachten met als doel de participatie van 
deze groep te vergroten.  
 
Afspraak  
Wilt u een afspraak maken met bedrijfsarts Anne-Marinka Mestrum? Dan kunt u zich 
laten doorverwijzen door de huisarts of een andere zorgverlener. U kunt ook zelf 
rechtstreeks een afspraak maken, via telefoon 0493-310409 (bij voorkeur tussen 
10.00u en 11.00u). 
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Noot voor de pers: 
 
Naast het initiatief in Deurne ondersteunt “Sterk naar Werk” binnen deze regio ook 
vergelijkbare initiatieven in Helmond en Veldhoven, die eveneens in deze periode van 
start gaan. 
Voor meer informatie over “Sterk naar Werk” kunt u terecht op 
www.sterknaarwerk.info 
 
 
 


